Programme

Toussaint 2022

%
Ateliers sur inscription l_'“
a partir du 17 octobre Tarif : 6 euros 1 .

Lundi 24 octobre
10h a 11h30 — Acheter en toute sécurité et vendre sur le bon coin ou Vinted

Mardi 25 octobre
14h a 15h30 — Présentation des logiciels libres/Installer ou désinstaller
un programme - Pour PC uniquement

Mercredi 26 octobre

10h a 11h30 — Utilisation du traitement de texte (Word ou logiciel libre)
et du « copier/coller » - Pour PC uniquement

10h a 11h30 — Apprendre a utiliser son smartphone

Jeudi 27 octobre

10h a 11h30 — Découverte des réseaux sociaux (Facebook, Instagram,...)

14h a 15h30 — Enregistrer, télécharger un document depuis un site Internet et
le classer (factures, document médical, brochures diverses)
Pour PC uniquement

Mercredi 2 novembre

10h a 11h30 — Apprendre a envoyer un document administratif par malil
(piéce jointe) ou directement en ligne (espace personnel)

14h a 15h30 — Apprendre a utiliser son smartphone

Jeudi 3 novembre ]

9h30 a 11h30 — CONFERENCE SUR LES BONS USAGES

Venez vous informer sur les reégles essentielles pour protéger vos données
et votre vie privée sur Internet.

Apportez une clé USB pour enregistrer des documents

14h a 15h30 — Communiquer sur Internet avec ses proches (Mail, WhatsApp,
visioconférences)

OS PA OSPA — 32 rue de la Résistance — 42000 Saint-Etienne

Office Stéphanois

Pour les Ainés Tél : 04 77 47 40 50 — www.ospa42.org



